
ALLERGENLISTE
*	
  Obwohl	
  viele	
  Produkte	
  aufgrund	
  ihrer	
  natürlichen	
  Zutaten	
  keine	
  bzw.	
  wenige	
  Allergene	
  enthalten,
kann	
  eine	
  Kontamination	
  beim	
  Produktionsprozess	
  trotz	
  aller	
  Vorsichtsmaßnahmen	
  nicht	
  komplett	
  ausgeschlossen	
  werden.

Gluten Krebstiere Eier Fisch Erdnüsse Sojabohnen Sesam Senf Laktose Schalenfrüchte Sellerie Schwefeldioxid Lupinen Weichtiere Vegan Vegetarisch
Molkereiprodukte
Joghurt	
  mit	
  frischem	
  Obst x x
Kokusmilchreis	
  mit	
  Mangopüre x x
Bircher	
  Müsli x x x x x x
Bircher	
  Müsli	
  mit	
  Obst	
   x x x x x x
Milchreis	
  mit	
  Himbeermark x x
Milchreis	
  mit	
  Apfelmus x x
Joghurt	
  mit	
  rote	
  Grütze x x
Obstsalat	
   x x x
Bio-­‐Amaranth x x x x x x
Bio-­‐Müsli x x x x x x x
Bio-­‐Crunchy x x x x x x
Vanillequark x x
Limonen-­‐Pannacotta	
  mit	
  Hi.	
  Ma. x x
Kuchen
Schokokuchen x x x x x x
Käsekuchen x x x x x x
Karottenkuchen x x x x x x x
Kirsch-­‐Nuss-­‐Kuchen x x x x x x
Banane-­‐Walnuss-­‐Kuchen	
   x x x x x x
Marmorkuchen	
   x x x x x x
Brownie x x x x x x
Cookie x x x x x x
Blechkuchen x x x x x x x x
LassiS
Mangolassi x x
Cocoslassi x x
Himbeerlassi x x
Litchilassi x x
Bagelbrot
Natur x x x x x x x
Mohn x x x x x x x
Sunried	
  Tomato x x x x x x x
Kürbiskern x x x x x x x
Sesam x x x x x x x
Everything	
   x x x x x x x
Parmesan x x x x x x x
Vollkorn x x x x x x x
Onion x x x x x x x
Jalapeno x x x x x x x
Zimt-­‐Rosine	
   x x x x x x x
Roggen x x x x x x x
Dinkel x x x x x x x
Dinkel-­‐Cranberry x x



Gluten Krebstiere Eier Fisch Erdnüsse Sojabohnen Sesam Senf Laktose Schalenfrüchte Sellerie Schwefeldioxid Lupinen Weichtiere Vegan Vegetarisch
Belegte	
  Bagels
Mediterran x x x x x
Good	
  Morning	
   x x x x
Normandie x x x x
Clinton x x x x
Catalana	
   x x x x
Tuna x x x x x x x
Rucola x x x x
French x x x x
Italien x x x x
Turkey x x x
Swiss	
  Club x x x
Vitello	
  Tonnato x x x
Salmon x x x
Andaluz x x x
Sandwiches
Turkey x
Mozzarella x x
Schinken-­‐Käse x x
Wraps
Asia	
  Chicken x x x x
Mexican	
   x x x x
Lachs x x x x x
Mozzarella x x x x x
Salate
Mozzarella x x
Roasted	
  Chicken
Thunfisch	
   x
Dressings	
  
Balsamico x x x x
French x x x x x
Kürbis	
   x x x x
Schüttelsalate
Antipasti x x
Asia x x x x x x
Vital x x x x
Hühnchencurry x x x
Suppen
Tom	
  Kha x x x x
Tom	
  Kha	
  Gai x x
Tagessuppe x x x x x x x x x x x x x x
Eintopf
Chili	
  con	
  carne	
   x x x x
Toskana-­‐Eintopf x x x
Linseneintopf x x x x
Linseneintopf	
  mit	
  Wiener	
   x x


